11/12/2023, 03:29 Dr. Johannes Hütte: Die Nephrologie im Klinikum Lippe | by Uwe Brauer | Dec, 2023 | Medium 


Openinapp 7 


OO Q Search IN ®) 


Dr. Johannes Hütte: Die Nephrologie im 
Klinikum Lippe 


Klinikchef Dr. Johannes Hütte stellt die Nephrologie im Klinikum Lippe mit ihren 
Behandlungsschwerpunkten vor. 


Uwe Brauer 
4minread - 2 days ago 


N Share °«‘ More 


3 - Be E 


Die Nephrologie umfasst insbesondere akute und chronische Nierenerkrankungen und die 
damit verbundenen gesundheitlichen Folgen. Ferner umschließt sie 
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Hochdruckerkrankungen und Störungen des Saure-Base- und Elektrolythaushaltes, wie Dr. 
Johannes Hütte — Geschäftsführer des Klinikums Lippe — weiß. Die Klinik für Nephrologie 
in Detmold kümmert sich ebenso um Nierenersatzbehandlungen wie Blutwäsche oder 
Peritonealdialyse, die Vorbereitung und Nachbetreuung von 


Nierentransplantationspatienten. 


Dr. Johannes Hütte als Geschäftsführer der Klinikum Lippe GmbH erklärt im 
Folgenden die Nephrologie im Klinikum Lippe. Die Klinik für Nephrologie in 
Detmold behandelt Patienten und Patientinnen mit einem Nierenleiden intensiv. 
Ziel ist es, mithilfe fortschrittlicher Verfahren die Ursachen von 
Nierenerkrankungen wie Bluthochdruck oder Diabetes mellitus frühzeitig zu 


erkennen. 


Dazu gehören die Einleitung gezielter Behandlungsmaßnahmen und die 
Sicherstellung der Vorbereitung und Durchführung einer Nierenersatzbehandlung 


bei fortgeschrittenem Nierenversagen. 


Dr. Johannes Hütte fügt an, dass Nierentransplantationen in der Klinik für 
Nephrologie nicht durchgeführt werden, man diese aber gemeinsam mit der 
Spezialklinik und dem Patienten vorbereitet und sich anschließend um die 


Nachbetreuung kümmert. 


WAS VERSTEHT MAN UNTER NEPHROLOGIE? 

Die Nephrologie befasst sich mit Erkrankungen der Nieren, sowohl akuten als auch 
chronischen, sowie mit Bluthochdruck und Störungen des Säure-Base- und 
Elektrolythaushaltes, weiß Dr. Johannes Hütte, Geschäftsführer des Klinikums 
Lippe, zu berichten. 


Eine stark beeinträchtigte Nierenfunktion kann zu Komplikationen wie 
Bluthochdruck, Knochenschädigungen und Anämie führen. In solchen Fällen ist 
eine gezielte Behandlung erforderlich. Bei schwerwiegenden Störungen muss die 
Funktion der Nieren durch eine Dialysetherapie ersetzt werden. Die nephrologische 
Fachabteilung kümmert sich jedoch auch um Patienten, bei denen keine Dialyse 


mehr nötig ist, da sie eine erfolgreiche Nierentransplantation erhalten haben. 


BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE DER NEPHROLOGIE IM KLINIKUM 
LIPPE 

Die Hauptaufgabe der Nephrologie-Klinik besteht darin, mithilfe fortschrittlicher 
Verfahren die Ursachen von Nierenerkrankungen wie Bluthochdruck oder Diabetes 
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